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Documentacidn relacionada y aplicable

Cédigo Titulo

DS N° 16-2016-MTC/14 Aprueba la actualizacidn del dispositivo del control de
transito automotor para malles y carreteras.

DS N2 025-2021-MTC Decreto Supremo que aprueba el Reglamento del Sistema de
Control de Licencias de Conducir por Puntos y establece otras
disposiciones

NTP 399.010-1 2015 SENALES DE SEGURIDAD. Colores, simbolos, formas vy
dimensiones de sefales de seguridad. Parte 1: Reglas para el
disefio de las sefiales de seguridad

Definiciones

Término Definicién

Area de trabajo Es aquella compuesta por el tramo de la via materia de
intervencién y las zonas adyacentes y de influencia de la
misma.

Zona de distribucidn de sefiales Es aquella donde debe implementarse pre sefializacién para
advertir a los usuarios la situacién que la zona en trabajo
presenta mas adelante y al Conductor para que tome las
acciones del caso y modifique su patréon de conducciéon
(velocidad, atencién, maniobras, etc.) antes de entrar a la zona
de trabajo.

Desvios Es aquella donde el Conductor debe abandonar el o los carriles
ocupados donde se desarrollan los trabajos e ingresar a los
desvios, canalizaciones
0 angostamientos, los cuales deben ser provistos de los
dispositivos de control del transito, para que dicha transicion
se realice adecuadamente.

Cierre de vias Es aquella zona cerrada al transito donde se realizan las
actividades requeridas por las obras, en su interior operan los
trabajadores, equipos y se almacenan los materiales.

Zona de transito Es aquella por donde se desarrolla el transito vehicular y
peatonal, la cual puede estar conformada por parte de la via
intervenida y/o los desvios habilitados.

Zona de Seguridad: Es aquella que separa la zona de trabajos de los flujos
vehiculares y/o peatonales, siendo su objetivo incrementar la
seguridad vial, no debiendo colocarse en dicha zona de
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seguridad, materiales, vehiculos, excavaciones, sefiales u otros
elementos.

Fin de zona de trabajo: Es aquella zona de transicién para que el transito retome las

condiciones de circulacién que presentaba la via antes del
inicio de la zona de trabajo.

Zona escolar: Area alrededor de un centro educativo, comprendido entre las
vias adyacentes al centro educativo, y/o de la ruta peatonal
para llegar al mismo, hasta un radio aproximado de cien (100)
metros alrededor de estos, medido desde cada uno de los
accesos al centro educativo; en cuya red vial se establecen
medidas para proteger a/la usuario/a vulnerable.
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1. Objetivo

El objetivo del Plan de Manejo de Trafico (PMT) es brindar un ambiente seguro, ordenado, agil y
comodo a los conductores, pasajeros, ciclistas, peatones, personal de la obra y vecinos del lugar, en

cumplimiento a las normas establecidas para la regulacién del transito.

La finalidad principal del Plan de Manejo de Transito es informar, guiar y adaptar al usuario a
situaciones extraordinarias de condiciones de transito como consecuencia de las diferentes
intervenciones en la carretera y/o accidentes ocurridos.

2. Alcances

El presente procedimiento es aplicable para todos los trabajos que involucren cierre y transito de vias
en el proyecto.

3. Gestion de trafico en el SITIO

La sefalizacién temporal a colocar en la via durante el tiempo que demore la ejecucién de las obras, debe cumplir
con las siguientes caracteristicas:

- Debe ser claray precisa. Los mensajes deben tener caracter preventivo ilustrando a los usuarios sobre la
presencia de condiciones de transito anormales debido a la ejecucion de los trabajos de obra.

- Debe ser visible. La sefializacién debe cumplir con lo estipulado en el Manual de Dispositivos de Transito
Automotor para Calles y Carreteras, en lo que respecta a su disefio y ubicacion.

- Debeser comprensible. La sefializacion debe contener mensajes sencillos de facil comprensién.

- Paralas actividades nocturnas (en caso aplique) las sefales deben ser reflectivas de acuerdo al Manual de
Dispositivos de Transito Automotor para Calles y Carreteras.

3.1. Metodologia del Plan Transitorio Provisorio.

La metodologia por utilizar es describir las distribuciones de la sefializacién a colocar en las zonas en la cual
se realicen las actividades de construccién y tengan la necesidad de interactuar con transito vehicular.

Es por ello que se ha elaborado los planes de transito y planos de sefalizacién de acuerdo a las necesidades
de la ejecucion de la obra.

3.2. Tiempo de uso.

En el caso de este plan es aplicable hasta la conclusién de la construccién o del tramo a intervenir.

3.3. Ancho de via:
Se considera el ancho de la via que se interviene esta puede ser la panamericana, via urbana o via rural
El ancho de via lo conforma
bermas externas mas calzada o trocha mds berma la interna

3.4. Superficie de rodadura:
El material de la superficie de rodadura sera Carpeta asfaltica.
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3.5. Manejo de transito vehicular
Se implementa medidas colectivas para direccionar a los vehiculos particulares durante a la intervencion de

las vias a raiz de la ejecucion de las obras, es respetabilidad del conductor del vehiculo particular de cumplir
con la disposicion de medidas de control colectivas.

Cuando a lo largo de una zona de trabajos o en tramos de ella, sélo es posible permitir la circulacion de
vehiculos en un sentido, en forma alternada, se debe asegurar que exista una coordinacidn tal en el derecho
de paso que evite accidentes y demoras excesivas. Ello se logra mediante sistemas de control de transito. El
sistema de control de transito debe:

a) otorgar derecho de paso alternadamente;

b) asegurar que al otorgar derecho de paso en un sentido, el tramo se encuentre despejado de vehiculos que
transiten en sentido contrario, y

c) evitar la generacidon de demoras excesivas al transito, cualquiera sea el sentido de circulacién, ya que éstas
son un estimulo al no respeto de las indicaciones del sistema.

Clasificacion Segun su tipo los sistemas se clasifican en: Sefiales PARE / SIGA Semaforos

Emplazamiento Los elementos del sistema que indican a los conductores el derecho de paso o la obligacion
de detenerse — PARE / SIGA o Semaforo - deben ubicarse en los extremos del tramo en que se utiliza el transito
en un sentido. En dichos extremos, la calzada disponible debe permitir la circulacién en ambos sentidos
simultdneamente.

Control PARE / SIGA En este sistema de control de transito, personal de la obra - trabajadores cominmente

llamados banderilleros o vigias de control - otorgan el derecho de paso alternado, utilizando la sefial PARE /
SIGA.

3.6. Manejo de Peatones
Se implementa medidas colectivas para direccionar a los peatones durante la intervencidn de las vias a raiz

de la ejecucion de las obras, es respetabilidad del peaton de cumplir con la disposicién de medidas de control
colectivas.

3.7. Senalizacién y adecuaciones temporales
Los dispositivos de control de transito utilizados en las zonas son los dispuestos en el plano de sefializacidn,

también se realizard perifoneo de las medidas de seguridad que deben tomar las personas en las zonas
intervenidas instalacion de carteles informativos para alertar a las personal y vehiculos particulares del
cambio en la via a intervenir.

3.8. Horario de transito.
Los horarios de transito para el desplazamiento de los vehiculos en general del proyecto estan de acuerdo a
las condiciones de la zona de trabajo y de las vias de transito en ese sentido se dispone que los horarios de
transito son:
Horario Diurno: 5:00 - 17:59
Horario Nocturno: 18:00 —4:59
para realizar actividades nocturnas se debe presentar un plan de actividades nocturnas con lo requerido
implementar dispositivos de seguridad en la via y contar con condiciones de vias adecuadas, etc. Que permita

un desplazamiento adecuado de los vehiculos el cual debe ser autorizado por el gerente, residente y jefe del
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area de seguridad de la sub contratista y aprobado por el gerente de proyecto, gerente de sitio del
contratistas y area de seguridad.

Tiempo de conduccién maxima de los conductores

Horarios de conduccion de los operadores no deben exceder las 5 horas continua.

3.9. Diseiio de Senales

En lo referente a las sefiales especiales indicadas en el plano de sefializacion referencial cumpliran con los

principios basicos establecidos para la sefializacion en general en cuanto a leyenda y formas.

3.9.1.

3.9.2.

3.9.3.

Dimensiones y colores

En cuanto a dimensiones y colores, se podra incrementar de acuerdo con diversas situaciones que
se presenten, siendo por lo general 1.20 x 1.20m.

lluminacion y reflectorizacion

Las sefiales seran fabricadas con lamina de grado tipo IV reflectiva color naranja con bordes negros.

Ubicacion de las senales

Las sefiales deberan ser ubicadas en lugar que permita la mayor efectividad y claridad del mensaje
que se quiere dar, teniendo en cuenta las caracteristicas de la via. La localizacion elegida debera
permitir al conductor recibir el mensaje con determinada anticipacion.

Por lo general seran ubicadas al lado derecho del sentido del transito automotor.

En zonas de construccién donde el trabajo es lineal las sefiales podran ser montadas sobre caballetes
de madera o parantes de madera o metalicos con bloques de concreto a fin de permitir su cambio
de colocacidn de acuerdo a los avances de las obras.

Los caballetes son en caso de que el grupo de sefiales se mueva continuamente en la via.

Los postes son para las sefiales que tendran mayor permanencia en el lugar a intervenir.

Cabellete
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3.9.5.

Seiales Restrictivas.

Este tipo de sefiales, se utilizard para las obras de construccién que requiera, desvios o cierres de
vias de la carretera donde se producen situaciones muy especiales que es necesario regularlas en
cuanto a las condiciones de circulacién vehicular.

Senales Restrictivas Especiales o regulatorias

En la gama de las sefiales restrictivas seran usadas para restringir o limitar el transito debido a
caracteristicas particulares de la via en general estan compuesta por un circulo de fondo y orla roja
en el que se inscribe el simbolo de respuesta la restriccidn o limitacidn.

Para las velocidades a utilizar dentro de proyecto y zonas urbanas es de 30 y 60 km/H como maximo
Limites maximos de velocidad Cuando no existan los riesgos o circunstancias como zona escolar lo
cual es comprendidos sefialadas en los articulos anteriores, los limites maximos de velocidad son los
siguientes:

En zona urbana: En Callesy Jirones: 30 km/h en Avenidas: 50 km/h”

Limites maximos de velocidad en carreteras que cruzan centros poblados y otros Los limites de velocidad
en carreteras que cruzan centros poblados y/o viviendas ubicadas de forma continua o dispersa
parcialmente, zonas escolares u hospitales son los siguientes:

a) En zonas comerciales: 30 km/h. b) En zonas residenciales: 50 km/h. c) En zonas escolares / hospitales:

30 km/h. La Autoridad competente, debe sefializar estos cruces”.

Las sefiales restrictivas por utilizar son: Para mayor detalle ver 5.5 del manual de
dispositivos de control de transito.

3.9.6. Senales Preventivas

Estas sefiales tienen la funcién de prevenir al conductor del fin de la autopista y evitar los

posibles riesgos de accidente por las condiciones de circulacion de la via que pueden ser de:

desvios, cambios de direccién, angostamiento de caminos, etc. que motivan al conductor a

reducir su velocidad y tome sus debidas precauciones.

Las dimensiones de estas sefiales son: 1.20x1.20m. Color naranja con letras y marco color

negro las cuales seran reflectivas de grado tipo IV.
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Las sefiales preventivas a utilizarse en las zonas o dreas en construccion tienen la funcién de
prevenir al conductor posibles riesgos de accidente por las condiciones de circulaciéon
automotriz producidas por las labores que se estan ejecutando en la via, pueden ser de:
desvios, cambios de direccidn, angostamiento de caminos, etc. que motivan al conductor a
reducir su velocidad y tome sus debidas precauciones.

Las dimensiones de estas sefiales son: 1.20x1.20m. Color naranja con letras y marco color
negro.

Las sefiales consideradas como referencia son para prevenir que el tramo esta en
construccion son:

e |nicio de Obras a 150, 300, 500, 1000, 1600 m.

e Desvida 150, 300, 500, 1000, 1600 m.

e Cierredeviaa 150, 300, 500, 1000, 1600 m.

e Cuidado con Inicio de Obras o cierre de via o Desvié.
e Despacio con Obras o Desvié o Cierre de vias.

e Zonade trabajo.

e Fin de trabajo o Fin de Cierre de via o Fin de Desvid.

Para mayor detalle ver 5.5 del manual de dispositivos de control de transito.

3.9.7. Seiiales de prioridad.

Son aquellas que regulan la prioridad de paso las cuales son PARE y CEDA EL PASO.

CEDAEL
PASO

3.9.8. Seiiales de seguridad

Son aquellas que informan las medidas de seguridad que debes realizar o concientizar a los
conductores durante el transito vehicular, esta sefiale son para la instalacion dentro de las
vias de la obra. Seran de fondo verde y letras blancas si se realizan actividades nocturnas
deben ser reflectiva y deben de cumplir con tamafios 0.8 x 1.2 como minimo.

e  Usaelcinturdn de seguridad.
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e  Usatus luces delanterasy traseras.

e  Elpeatoéntiene la preferencia.

e Nouseselcelular.

e Mantén tu distancia de otros vehiculos.

e Tufamiliay la de los demas esperan en casa.

3.9.9. Senales Medio ambientales.

Sefales con referencia al cuidado del medio ambiente las cuales deben ser instaladas en las
vias de transito y deben de cumplir con tamafios 0.8 x 1.2 como minimo debe ser de fondo
verde y letras blancas si realiza trabajos en turno nocturno deben ser reflectivas.

e Usar fuentes de agua en puntos autorizados.

e No arrojes residuos.

e Prohibido lavar vehiculos.

e Prohibido realizar mantenimiento en la via.

e Reportaincidentes ambientales.

e Siamas a tus hijos cuida el medio ambiente.

e Cuando estaciones tu vehiculo coloca tu bandeja antiderrame.
e Depdsitos de material excedente (DME).

e Depdsitos de material organico (DMO).

e (Cantera.

3.9.10. Elementos Auxiliares

Todos los materiales que conforman los elementos de canalizacién deben asegurar que al
ser impactados por un vehiculo, éste no sufrird dafios de consideracion y que el dispositivo
golpeado no constituird un peligro para otros usuarios de la via o trabajadores de la obra.
Por ello no deben utilizarse elementos metélicos, como el fierro, con la excepcidn de las
Flechas Direccionales Luminosas. Tampoco se deben utilizar bases de hormigdn o de piedra
para el soporte de los elementos. Los materiales y procesos de instalacidon deben asegurar
qgue la forma del elemento se mantenga invariable mientras sean utilizados. Por ello,
dispositivos de plastico y papel, como huinchas - cuya forma varia con el viento, la lluvia y
la nieve - no deben ser utilizados, en la calzada ni en la acera. Los elementos cuya forma se
haya deteriorado por su uso habitual o por impactos de vehiculos, deben ser reemplazados
inmediatamente por otros en buen estado.

3.9.10.1. Conos
Se emplean cuando es necesario definir una variacion en el trazado, ancho y nimero de
pistas de la calzada, para encauzar el transito y guiar el flujo vehicular por el lugar de los

trabajos. Su altura minima es de 0,70m. Sin embargo, ésta debe aumentarse en vias con
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altos volimenes de transito o velocidades maximas permitidas superiores a 70 km/h.,
como se detalla en la siguiente Tabla.

Velocidad maxima en zonas de trabajo (Km/h) | Altura minima de conos (cm)
Menor o igual a 50 70
60 70
70 90
80 90
Mayor a 80 90

Los conos son de color naranja y deben contar con dos bandas retrorreflectantes blancas
de a lo menos 8 cm de alto, ubicadas en su parte superior.

El espaciamiento maximo entre conos instalados paralelos al eje longitudinal de la via,
cuando el ancho de calzada habilitada para el transito es constante, serd de 9 m. Sin

embargo, nunca podra haber menos de 2 conos entre los extremos de una transicion.

Figura 5.3 Ejemplo de conos con dimensiones

5 em minimo

i

15cm

10em
10em

10em

|
15em |

1

10 cm
10em

10em

10em

10 em

ﬂ J

95 cm

Para mayor detalle ver 5.5 del manual de dispositivos de control de transito

3.9.10.2. Barreras:

Se utilizan barreras simples para: impedir el transito por una via, cuando producto de

los trabajos éste debe suspenderse, cercar o delimitar el drea de trabajo y, definir una

variacion en el perfil transversal disponible para la circulacion de vehiculos. En el o los

paneles de la barrera se ubican franjas de ancho uniforme, verticales o inclinadas en

459, de colores alternados blanco y naranja, ambos retrorreflectantes.

H

50

VIV I
I

0
'J_‘i'
| 20
S

Para mayor detalle ver 5.5 del manual de dispositivos de control de transito
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3.9.10.3. Cilindros:

3.9.104.

3.9.10.5.

Seran de color naranja con cintas reflectivas. Se utilizaran para encauzar el trafico y/o
determinar la zona de trabajo.

Para mayor detalle ver 5.5 del manual de dispositivos de control de transito.

Barreras Articuladas

Estas barreras se pueden utilizar como elementos de canalizacion en los casos en que
sea necesario definir una variacion en el perfil transversal disponible para el transito
de vehiculos. También pueden instalarse para definir el alineamiento en tramos rectos
y curvas. En todo caso, siempre deben ser complementadas con luces o elementos
retrorreflectantes. Estos dispositivos pueden ser lastrados con agua o arena, hasta
1/10 de su volumen o lo recomendado por el fabricante.

Para mayor detalle ver 5.5 del manual de dispositivos de control de transito

Luces

Se utilizan en general durante la noche y otros periodos de baja luminosidad, durante
el dia y la noche en vias de alta velocidad o trafico, y en otras situaciones de riesgos en
gue es necesario reforzar la visibilidad de los elementos de canalizacién. Pueden ser

continuas o intermitentes. Las primeras se utilizan en serie para delinear la
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canalizacion tanto en sectores con modificaciones del ancho de calzada, como en
aquellos donde la via presenta un ancho constante; los segundos se deben utilizar para
advertir sobre puntos de riesgo. Las luces deben ubicarse a una altura lo mas cercana

posible a 1,20 m, sobre un elemento de canalizacién. Los elementos luminosos
posibles de utilizar son:

a) Balizas de Alta Intensidad Estas balizas se pueden utilizar para llamar la atencidn sobre un
peligro especial existente en un sitio en particular. Su color debe ser amarillo. La intensidad

luminosa de estos elementos debe superar las 2 candelas y su frecuencia de destellos debe
encontrarse entre 25y 60 por minuto.

b) Flechas Direccionales Luminosas Este tipo de sefalizacidn se utiliza, tanto de dia como de
noche, cuando es necesario entregar advertencias adicionales sobre un cambio en la direccion
de una via o desvio o cuando es necesario guiar el trafico a través de una zona de trabajos, con
grandes densidades de trafico y/o altas velocidades de circulacién. Siempre se deben utilizar

como complemento de otras sefales o elementos de canalizacion, por ejemplo, conos o
barreras.
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c) Otros dispositivos complementarios.

Tiene como finalidad complementar las labores de persona autorizado para coordinar,
controlar, dirigir y orientar el transito y esta conformado por sefiales manuales y equipos de

comunicacion (Radios)

Se muestra un ejemplo de paletas de pare, siga y varas luminosas.

Para mayor detalle ver 5.5 del manual de dispositivos de control de transito
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3.9.10.6. Area de Seguridad Separacién adecuada de vehiculos y peatones

a) Longitud de Seguridad (Ls)
La longitud minima del Area de Seguridad, entendida como la distancia entre el fin del Area
de Transicién y el inicio del Area de Trabajos, esta determinada por la velocidad maxima
permitida en la Zona de Trabajos, segun la siguiente Tabla.

Longitud de Seguridad (Ls)

Velocidad
(km/h) Ls (m)
40 20
50 30
60 45
70 70
80 90
90 110
100 130

b) Ancho de Seguridad (As)
La separacién minima entre el Area de Transito y el Area de Trabajos se denomina Ancho
de Seguridad y varia con la velocidad maxima permitida en la Zona de Trabajos, segun se
detalla en la siguiente Tabla.

Ancho Minimo de Seguridad (As)

Velocidad
(km/h) As (m)
40 0.5
50 12
60 1.2
70 12
80 2.0
90 2.0
100 2.0

Cuando las caracteristicas de la Zona de Trabajos impidan cumplir con las dimensiones
minimas del Area de Seguridad (Ls o As), se debe reducir la velocidad maxima permitida en
la via, modificando, a la vez, el disefio de la zona de trabajos y su sefalizacion.

3.9.10.7. Proteccion a Peatones

Cuando producto de las obras a realizar se utilice parte o la totalidad de la acera, debe
habilitarse una ruta peatonal alternativa, que en caso de ocupar parte de la calzada
debe estar segregada fisicamente del flujo vehicular, esto puede ser con conos
tranqueras u mallas y postes, conos y barandas. Ver Figura
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Esquema Tipo Proteccién de Peatones

3.9.10.8. Organizar el Sitio para que los vehiculos y peatones que utilizan las rutas del sitio puedan
moverse de manera segura.

Las vias seran sefalizadas indicando que el peatdn tiene presencia durante el transito en la via para lo

cual se requiere de instalar sefiales con el mensaje que “ EL PEATON TIENE PREFERENCIA”, también se

les realizara capacitacion a todos los conductores sobre el tema del peatdn tiene la preferencia.

3.9.10.9. Puertas de ingreso de los vehiculos y peatones.

Las puertas de ingreso al SITIO de los vehiculos seran puertas separadas del ingreso de los peatones.
Las cudles seran sefializadas con:

e Acceso Peatones

e Acceso Vehiculos

e Velocidad maxima

e CEDAELPASO
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3.9.10.10. Condicion de salud de los operadores.
Todos lo operadores deben cumplir con:
e El examen medico donde aseguran la adecuada condicidn de la vista, oido y parte mental.

e Parte formativa debe contar con el curso de manejo defensivo donde obtiene conocimiento de
seguridad para la operacién adecuada de los vehiculos.
3.9.10.11. Pasillos.

Deben de contarse con pasillos utilizados para el traslado de personal deben ser limpios, secos, seguros
o firme en el desplazé y separado del transito de los vehiculos.

3.9.10.12. Puntos de cruce.

Los crucé de peatones debe ser visibles y seguros para que tanto operadores como peatones puedan
tener contacto visual. El cruze debe contar con sefales como :
PARE

e CEDAELPASO.

e CRUCE DE PEATONES.

e VIGIA DE TRAFICO.

e PATELAS DE PARE O SIGA.

e ILUMINACION EN LA ZONA .

3.9.10.13. Parael cruce de vehiculos.

Se les instruird a los operadores que previo al crucé de vehiculos deben cerciorarse de que no existan
peatones en la via para evitar accidentes.

3.9.10.14. Rutas peatonales

Se solicitard reportar al personal peatdn si encaso exista rutas peatonales bloqueadas para su
inmediata habilitacion.

3.9.10.15. Barreras

Las barreras o separadores sirven para dar seguridad a los peatones y vehiculos por lo que se debe de
cumplir con:

e Dependiendo de las condiciones se colocaran monticulos de seguridad, conocidos como muros de
contencién, bermas de seguridad o perfil de contencién. Lo cuales evitaran la invasién de los vehiculos
a los pasos peatonales sefializados que se encuentren al lado de la via de transito, también en las vias
con desnivel se recomienda implementar estos muros de seguridad con una altura no menor de % del
neumatico del vehiculo de mayor dimensidn que transita por la via para evitar las volcaduras.
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Ejemplo.

Pretil de

Para zonas de transito peatonal se instalara barreras y sefializacion para que los peatones identifiquen
las rutas transito peatonal asi evitar las invasiones a vias vehiculares.

imagenes referenciales
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3.9.10.16. Rutas de transito.

Se les informara a los operadores y personal las vias y rutas de transito por donde deben trasladarse por
medio de paneles informativos.

3.9.10.17. Medidas de seguridad adicionales.

e Los operadores reciben su capacitacién de manejo defensivo donde se recomienda no utilizar el
retroceso si no es indispensable.

Las sefales de transito estdn mencionadas en los parrafos iniciales de este documento y se basaran en
el manual de dispositivos de control de transito.

Los uniformes seran utilizar de color visible Verde reflectivos y con cintas reflectivas.

3.9.10.18. Cierres temporales de vias

Las cierras temporales se realizaran con las medidas de seguridad descritas en la primera etapa del plan
de transito y considerando la iluminacion en los puntos de cruce peatonal que lo requiera.
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